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1. Účel smernice 

1. Účelom tejto smernice je stanoviť  spôsob určenia úhrady a jej výšku za poskytované sociálne 

služby v špecializovaných zariadeniach v zriaďovateľskej pôsobnosti Belux, n.o.   

2.  V špecializovanom zariadení sa poskytujú sociálne služby v súlade s § 39 zákona č. 448/2008 

Z.z. o sociálnych službách vznp.  

3. Východiskom pre stanovenie postupu určenia úhrady a jej výšku za poskytovanie sociálnych 

služieb sú ustanovenia zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách vznp. a skutočné 

ekonomicky oprávnené náklady v špecializovaných zariadeniach.  

2. Rozsah platnosti 

1. Táto smernica a cenník za poskytovanie sociálnych služieb, ktorý tvorí prílohu č. 1  sú záväzné 

pre všetkých zamestnancov a prijímateľov sociálnej služby v špecializovaných zariadeniach 

Belux, n,o.: 

- Špecializované zariadenie v Spišskej Belej,  

- Špecializované zariadenie v Slovenskej Vsi. 

2. Smernica nadobúda účinnosť a platnosť od 01.11.2026. 

3. Zodpovednosti a právomoci 

 

1. Belux, n.o. ako poskytovateľ sociálnych služieb poskytuje sociálne služby prijímateľom sociálnej 

služby v súlade s ustanoveniami  zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách vznp a v súlade 

s uzatvorenou Zmluvou o poskytovaní sociálnych služieb.  

2. Prijímateľ sociálnej služby na základe uzatvorenej Zmluvy o poskytovaní sociálnej služby 

v špecializovanom zariadení s poskytovateľom sociálnej služby -  Belux, n.o., platí úhradu za 

poskytovanie sociálnych služieb v súlade s touto smernicou.  

3. Belux, n.o. určuje výšku úhrady za poskytovanie sociálnych služieb ako sumár úhrad za 

jednotlivé poskytované činnosti v súlade s § 39 zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách 

vznp.  a na základe skutočných nákladov za poskytovanie sociálnych služieb.  

4. Cenník za poskytovanie sociálnych služieb v špecializovaných zariadeniach Belux, n.o. 

pravidelne raz ročne aktualizuje riaditeľka zariadenia na základe skutočných ekonomicky 

oprávnených nákladov. 

  

4. Poskytované služby v špecializovanom zariadení 

1. V špecializovanom zariadení sa v súlade s § 39  zákonom 448/2008 Z.z. o sociálnych službách  

poskytujú tieto služby: 

a) Poskytuje sa: 

  1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby,  

  2. sociálne poradenstvo,   
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c) Utvárajú sa podmienky na: 

1. úschovu cenných vecí. 

 

5. Spôsob určenia úhrady za poskytované sociálne služby a výška 

úhrady za poskytované sociálne služby  

 

5.1 Pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej 

osoby 

1. Pomoc v odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby sa rozumie ako poskytovanie odbornej 

služby poskytovanej kvalifikovaným službukonajúcim personálom v súlade s Rozhodnutím 

o odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby v špecializovanom zariadení, alebo s Integrovaným 

posudkom.  

2. Úhradu za túto odbornú službu  prijímateľ neplatí.  

 

 

5.2 Úhrada za ubytovanie  

1. Úhrada za ubytovanie zahŕňa: 

- užívanie obytnej miestnosti a príslušenstva obytnej miestnosti – kúpeľňa s toaletou 

bezbariérovým sprchovacím kútom, balkón, alebo terasa,  

- užívanie vybavenia obytnej miestnosti, napr. lôžko, nočný stolík, stôl, stolička, skriňa, 

komoda, kreslo, skrinka na topánky, vešiak, svietidlo, záclona a pod. 

- užívanie spoločných priestorov a ich vybavenie – spoločenská miestnosť, chodby, výťah 

a pod.  

  3. sociálna rehabilitácia,    

             4. ubytovanie,       

             5. stravovanie,       

             6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

             7. osobné vybavenie. 

          b) Zabezpečuje sa: 

     

1. rozvoj pracovných zručností, 

2. pomoc pri prac. uplatnení, 

3. záujmová činnosť. 

    

 V špecializovanom zariadení sa zabezpečuje aj ošetrovateľská  starostlivosť, ak neposkytuje 

špecializované zariadenie ošetrovateľskú starostlivosť podľa § 22 zákona 448/2008. 
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- vecné plnenie spojené s ubytovaním najmä vykurovanie, dodávka teplej vody, upratovanie 

spoločných priestorov, užívanie výťahu, dodávka elektrickej energie, odvádzanie 

odpadových vôd, osvetlenie, odvoz odpadu, kanalizáciu, komunikačný systém, rekuperácia, 

stropné chladenie a pod.  

2. Úhrada za ubytovanie sa určuje podľa typu izby, ktorú prijímateľ obýva  a to jednolôžková izba, 

alebo dvojlôžková izba.  

3. Úhradu za ubytovanie platí prijímateľ aj v prípade pobytu mimo zariadenia napr. hospitalizácia, 

alebo dovolenka. 

4. V prípade príchodu/odchodu do/zo zariadenia platí prijímateľ plnú výšku dennej úhrady za 

poskytovanie ubytovania. 

5. Suma úhrady za poskytovanie ubytovania v zariadení je stanovená v nasledujúcej tabuľke: 

 

 

 
 

Typ izby 

 
 
Úhrada v € za 1 
kalendárny deň  

 
Úhrada v € za 1 kalendárny mesiac  

 
28 dní 

 
29 dní 

 
30 dní 

 
31 dní 

Jednolôžková 
izba 

 
24,00 

 
672,00 

 
696,00 

 
720,00 

 
744,00 

Dvojlôžková 
izba 

 
17,00 

 
476,00 

 
493,00 

 
510,00 

 
527,00 

 

 

5.3 Úhrada za stravovanie 

1. Strava v špecializovanom zariadení sa pripravuje v súlade so zásadami zdravej výživy, s 

prihliadnutím na vek a zdravotný stav prijímateľov. 

2. Zariadenie poskytuje prijímateľom sociálnej služby stravu – racionálnu, alebo šetriacu. Diétna 

strava sa poskytuje na základe odporúčania ošetrujúceho lekára. 

3. Teplé jedlá – obedy a teplé večere zariadenie poskytuje prostredníctvom zmluvného externého 

dodávateľa. Teplé obedy sa poskytujú každý deň  a 5 x týždenne aj  teplá večera. 

4. Výška úhrady za stravovanie je v cenníku určená ako súčet nákladov na suroviny a nákladov na 

réžiu. 

5. Úhradu za stravovanie platí prijímateľ sociálnej služby podľa objednaných jedál v daný mesiac 

v zmysle zmluvných podmienok. 

6. Z prevádzkových dôvodov musí byť odhlásenie zo stravy prijímateľa sociálnej služby 

oznámené zariadeniu minimálne 24 hod. vopred. To znamená do 07:00 hod. v prípade 

odhlásenia prijímateľa zo stravy na nasledujúci pracovný deň. Ak sa odhlasuje prijímateľ zo 

stravy na víkend alebo sviatok, odhlásenie je potrebné realizovať do 07:00 v posledný 

pracovný deň.  

7. V prípade opustenia zariadenia prijímateľom bez odhlásenia zo stravy  v zmysle predošlého 

bodu sa považuje strava za neodhlásenú.  

8. Cena stravnej jednotky podľa jednotlivých jedál je uvedená v nasledujúcej tabuľke: 
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Stravná jednotka  

 
             Racionálna/šetriaca strava  

Suroviny v € Réžia v € Spolu v € 

Raňajky  1,50 0,50 2,00 

Desiata  0,60 0,20 0,80 

Obed  dodávateľsky 6,20 

Olovrant 0,60 0,20 0,80 

Večera  dodávateľsky 4,20 

Večera (suchá) 2,50         1,70 4,20 

Suma celodennej stravy v €  14,00 
 

 

9. Cena mesačnej úhrady za celodenné stravovanie podľa počtu kalendárnych dní v mesiaci je 

uvedená v nasledujúcej tabuľke:  

 

 
 

Strava 

 
 
Úhrada v € za 1 

kal. deň 

 
Úhrada v € za 1 kalendárny mesiac  

 
28 dní 

 
29 dní 

 
30 dní 

 
31 dní 

 
Racionálna/šetriaca 

    
       14,00 

 
392,00 

 
406,00 

 
420,00 

 
434,00 

 

 

5.4 Úhrada za upratovanie  

1. Za upratovanie sa považuje čistenie a potrebná dezinfekcia: 

- priestorov a vybavenia obytnej jednotky prijímateľa sociálnej služby, 

- príslušenstva k obytnej jednotke a ich vybavenia. 

2. Úhradu za upratovanie prijímateľ neplatí. 

 

 

5.5 Úhrada za pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva  

1. Pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva sa realizuje v zariadení. 

2. Úhradu za upratovanie prijímateľ neplatí. 

 

 

5.6 Úhrada – samoplatca  

1. V prípade prijatia prijímateľa sociálnej služby ako samoplatcu (prijímateľovi nebol vydaný 

Integrovaný posudok) sú hradené všetky náklady v súvislosti s poskytovaním sociálnych 

služieb.  

2. Stanovený denný poplatok  samoplatcu sa platí aj v prípade neprítomnosti prijímateľa 

sociálnych služieb v zariadení napr. z dôvodu hospitalizácie, alebo dovolenky. 

3. Denná úhrada samoplatcu predstavuje sumu 47,55 €, okrem tejto úhrady platí samoplatca 

úhradu za stravovanie a poplatok za ubytovanie podľa typu izby.  
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6. Spoločné ustanovenia 

1. Prijímateľ sociálnej služby platí úhradu za sociálnu službu v špecializovanom zariadení v sume 

určenej poskytovateľom sociálnej služby v súlade s touto smernicou. Výšku a spôsob úhrady za 

sociálne služby upravuje zmluva o poskytovaní sociálnych služieb uzatvorená podľa § 74 zákona 

o sociálnych službách. 

2. Úhradu za poskytované sociálne služby v špecializovanom zariadení platí prijímateľ sociálnej 

služby do 10. kalendárneho dňa daného mesiaca, v ktorom sa sociálna služba poskytuje.  

3. Pri nástupe do zariadenia prijímateľ sociálnej služby zaplatí úhradu na daný mesiac (jej 

alikvotnú časť) do troch dní od prijatia do zariadenia v súlade s uzatvorenou zmluvou 

o poskytovaní sociálnych služieb.  

4. Prijímateľ sociálnej služby v zmysle ods. 6 § 72 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 

neplatí úhradu aj  za poskytovanie sociálnych služieb v špecializovanom zariadení a to: 

➢ sociálne poradenstvo 

➢ sociálna rehabilitácia  

➢ rozvoj pracovných zručností 

➢ pomoc pri pracovnom uplatnení  

5. Prijímateľ platí mesačnú úhradu podľa počtu kalendárnych dní v danom mesiaci, na základe 

predpisu, ktorý sa odosiela e-mailom.  

6. Prijímateľovi sociálnych služieb sa preplatky/nedoplatky za poskytovanie sociálnych služieb 

zúčtujú v súlade s ustanoveniami tejto smernice do 30. dní po uplynutí mesiaca, za ktorý 

zaplatil predpísanú úhradu.  

7. Po zaplatení úhrady za poskytovanie sociálnej služby musí prijímateľovi sociálnej služby zostať 

mesačne minimálne 25% sumy životného minima, ak sa prijímateľ s poskytovateľom 

nedohodne inak. 

8. V prípade, že príjem prijímateľa sociálnej služby nepokryje zmluvnú úhradu za poskytované 

sociálne služby,  úhradu zaplatí iná fyzická, príp. právnická osoba na základe podpísanej Zmluvy 

o doplácaní.  

9. Spôsob platenia úhrady za poskytované sociálne služby v zariadení sa realizuje prevodom na 

účet zariadenia. 

10. V prípade záujmu o poskytovanie ďalších doplnkových služieb zariadenie po dohode 

s prijímateľom sociálnej služby uzatvára ďalšiu zmluvu o poskytovaní doplnkových služieb. 

 

            Marcela Ištocyová, Mgr. 

                                                                                                                   Riaditeľka Belux, n.o.  

 

Prílohy:  

Príloha č.1 - Cenník za poskytovanie sociálnych služieb v špecializovaných zariadeniach v zriaďovateľskej 

pôsobnosti Belux, n.o. 

Príloha č.2  - Zmluva č. ............ o poskytovaní sociálnej služby a o platení úhrady za poskytovanie sociálnej 

služby v špecializovanom zariadení Belux, n.o.  

Príloha č.3 - Zmluva č. ..........  o platení úhrady za poskytovanie sociálnej služby v špecializovanom zariadení 

Belux, n.o.  

Príloha č.4 – Zmluva o poskytovaní doplnkových služieb v špecializovanom zariadení Belux, n.o.  
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Príloha č. 1  

Cenník za poskytovanie sociálnych služieb v špecializovaných zariadeniach 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Belux, n.o. 

 

1. Cenník je vypracovaný v súlade s internou smernicou č. S06/02/2025. 

2. Východiskom pre tvorbu cenníka je zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách vznp. 

3. Prehľad denných a mesačných úhrad podľa počtu dní v mesiaci  za jednotlivé činnosti 

v špecializovanom zariadení Belux, n.o. sú uvedené v nasledujúcej tabuľke 

 

 

 
 

Poskytovaná služba 

 
 
Úhrada za 1 
kal. deň v € 

 
Úhrada za 1 kalendárny mesiac v € 

 
28 dní 

 
29 dní 

 
30 dní 

 
31 dní 

Pomoc v odkázanosti 
st. odkázanosti  

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

Ubytovanie  
jednolôžková izba 

 
24,00 

 
672,00 

 
696,00 

 
720,00 

 
744,00 

Ubytovanie  
dvojlôžková izba  

 
17,00 

 
476,00 

 
493,00 

 
510,00 

 
527,00 

 
Úhrada za upratovanie 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

Úhrada za pranie, žehlenie, 
údržbu bielizne a šatstva 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

 
0,00 

Stravovanie 
racionálna/šetriaca strava  

       
      14,00 

 
392,00 

 
406,00 

 
420,00 

 
434,00 

 

4. Prehľad kompletných úhrad prijímateľov sociálnych služieb za všetky poskytované služby v 

zariadení podľa typu izby a druhu stravy  je uvedený v nasledujúcej tabuľke: 

 
Typ izby  

 
Druh stravy  

Celková denná 
úhrada prijímateľa 

za poskytované 
služby v € 

Celková mesačná úhrada 
prijímateľa za poskytované 

služby v €  
(30 dní) 

Dvojlôžková 
izba  

Racionálna/šetriaca 
strava  

31,00                      930,00 

Jednolôžková 
izba  

Racionálna/šetriaca 
strava 

38,00 1 140,00 

 

5. Prijímateľ sa platí mesačne aj iné – doplnkové služby, pre ktoré sa rozhodne. Výška úhrady je 

uvedená v nasledujúcej tabuľke: 
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Doplnková  služba Úhrada v € 
 

TV na izbe  
 

8,00 € / 1 mesiac 

Za zabezpečenie liekov, zdravotníckych pomôcok platí prijímateľ sumu 
určenú poskytovateľom zdravotníckej starostlivosti  
 

Podľa aktuálnej ceny na 
trhu 

Zabezpečenie prepravy prijímateľa k odbornému lekárovi, resp. aj iný 
účel platí prijímateľ poskytovateľovi stanovený poplatok. 
  

12,00 € / 1 hod. 

U inkontinentných prijímateľov - zdravotnícke pomôcky použité nad 
rámec lekárom predpísaných pomôcok podľa ceny dodávateľa a podľa 
skutočne použitého množstva za mesiac  
 

Podľa požiadaviek a 
aktuálnej ceny na trhu 

Zabezpečenie osobných služieb pre prijímateľov – kaderník, pedikúra, 
manikúra platí prijímateľ na základe jeho potrieb a preferencií 
 

Podľa požiadaviek  a typu 
služieb  

 

Rehabilitácia poskytnutá fyzioterapeutom – podľa počtu poskytnutých 
individuálnych stretnutí zameraných najmä na – klasickú/reflexnú masáž, 
liečebnú telesnú výchovu, dychové cvičenia, mobilizačné techniky 
a cvičenia zamerané na stabilizáciu a koordináciu prijímateľa 
 

50 - 100 € / 1 mesiac 

 

 

Cenník platný od 01.11.2026 

 

 

 Marcela Ištocyová, Mgr. 

     Riaditeľka Belux, n.o.  


